
CURRICULUM VITAE 
 

Nome e cognome : Veronica Detti 
Nata a Lodi il 03 Ottobre 1970 
  Lodi in Via Parini n. 6 
Studio : Viale Milano n.39 Lodi 
    335 5629238 
mail : veronicadetti@libero.it  
 
PERCORSO DI STUDIO 
 
1989 Diploma di maturita’ magistrale conseguito presso l’Istituto Magistrale Statale “Maffeo Vegio” in Via 

Carducci a Lodi con la votazione di 50/60. 
1992 Diploma di terapista della psicomotricita’ dell’infanzia e dell’adolescenza presso il corso triennale 

organizzato dalla Societa’ Italiana di Psicomotricita’ con il patrocinio dell’Istituto di Audiologia 
dell’Universita’ di Milano. Titolo della tesi : “Un approccio teorico – pratico alle disarmonie evolutive” . 
Voto : 30/30. 

2000    Attestato di specializzazione in Idrochinesiologia per il Percorso Nascita conseguito presso il CE.SVI.P  
Ente di formazione professionale di Piacenza, per conto della Società Inacqua Franchising, 
riconosciuto dalla  Regione Emilia Romagna con il concorso del Fondo  Sociale Europeo. 

2004   Attestato di specializzazione in Idrochinesiologia per il Percorso Riabilitativo presso il CE.SVI.P per 
conto della Soc. INACQUA Franchising , riconosciuto dalla Regione Emilia Romagna con il concorso del 
Fondo Sociale Europeo. 

2007 Diploma di terapista della psicomotricità dell’adolescente, dell’adulto e dell’anziano presso l’ 
A.I.S.P.S.I.M con la direzione scientifica della Prof.ssa Cecilia Morosini a Milano. Titolo della tesi : “ Il 
trattamento idrochinesiologico con soggetti psicotici : l’ acqua calda come mediatore della relazione “. 
Voto : 100/110. 

2007   Laurea in Terapia della neuro e psicomotricità dell’ età evolutiva presso la  Facoltà di Medicina e 
chirurgia dell‘ Università degli Studi di Milano –Bicocca. Titolo della tesi : “ L ‘ interazione genitore  - 
bambino- terapista nella terapia psicomotoria “. Voto : 109/110. 

2016      Attestato di specializzazione nel Master per la valutazione e il trattamento dei Disturbi dell’ 
             Apprendimento; presso il Cenaf ( Centro Nazionale Alta Formazione) nella sede di Milano. 
2018      Dir- Floortime Basic Certificate - ICDL 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 
 
1990- 1992  All’interno della frequenza al corso triennale di psicomotricità dell’ infanzia  e dell’ adolescenza ho 
svolto un tirocinio con soggetti affetti da diverse patologie presso il servizio di psicomotricità dell’ ospedale 
Maggiore di Milano per oltre 500 ore complessive. 
 
1993 Corso di formazione di lettura corporea condotto da Edoardo Shinyashiki  (analista transazionale e 
terapista corporeo con formazione bioenergetica) presso l’ AISPSIM in via Vasari 26 Milano. 
 
1997 a Luglio 2012 ho svolto un lavoro di supervisione e di formazione personale  con il dott. Roberto del 
Favero, psicologo-psicoterapeuta di indirizzo Gestalt, a Milano in Via Teodosio 37.  
   
2004 Corso di formazione per il trattamento psicomotorio dei bambini con disordine generalizzato dello 
sviluppo (24 h ) – 22 Crediti Formativi E.C.M- Presso il Centro di psicoterapia dell’ età evolutiva dell’ Istituto “ 
Dosso Verde” Via Fasolo 1 – Pavia 
 
2005 Corso di Watsu – 1 , Ferrara “Centro Inacqua”  1,2,3 aprile / 6,7,8 maggio di 50 ore complessive. 



2007 Corso di aggiornamento “ Acquaticità in gravidanza “ organizzato da MIPA Centro Studi ad Abano Terme  
(PD) 2,3,4 febbraio per un totale di 24 ore. 
 
2008 Corso di sensibilizzazione alla comunicazione aumentativa e alternativa presso l ‘ A.I.A.S   
di Milano in Via Paolo Mantegazza 10; 23 gennaio/ 06-27 febbraio/ 12 marzo (16 h). 
 
2008 Corso di formazione teorico pratico sull’ Autismo secondo il modello DIR/FLOORTIME – 11 Crediti  
Formativi E.C.M-   Palermo 25/26 giugno 2008  (A.G.S.A.S) 
 
2008 San Donato mil. 11/10-22/11 2008 Corso teorico pratico “Il  mondo intersoggettivo del  
bambino – cogliere la sua unicità per ideare un progetto terapeutico globale “ – 25 Crediti Formativi  
 E.C.M- presso AIAS Milano onlus sede di San Donato mil.   
 
2008  “ Il corpo da 1 a 6 anni – Pulsione, Fantasia, Emergente “ (ISFCA)- 27/28/29 Novembre Milano- 11 
Crediti Formativi E.C.M. 
 
2009 “ La semeiotica neuroevolutiva nel primo anno di vita “  - 24 Crediti Formativi E.C.M. – Firenze 16-18  
Settembre presso Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer. 
 
2009 “Comunicazione e counselling nella relazione con le famiglie “ – 19 Crediti Formativi E.C.M. 
- Firenze 1-2 Ottobre presso Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer. 
 
2010 “ La valutazione del comportamento del neonato a termine e la promozione del suo sviluppo 
neurocomportamentale”  6-7 Maggio Firenze presso Azienda Ospedaliera universitaria Meyer. 
 
2011 “ Sensorialità e Autismo “  01 Luglio Pisa IRCSS Fondazione Stella Maris- n° 8 E.C.M. 
 
2011 “ Il gioco come strumento di valutazione/trattamento nei disturbi comunicativi-linguistici “ 
21 e 22 Ottobre  Pisa organizzato da Medlearning- n. 15  E.C.M. 
 
2011 “ La riabilitazione precoce nelle disabilità dello sviluppo : dalla Ricerca Transazionale ai modelli di 
intervento “ 3-4 Novembre Pisa IRCSS Fondazione Stella Maris – n. 12 E.C.M 
 
2012 “ I saperi del corpo- Azione e interazione nello sviluppo e nella cura “  16/17/18 Marzo Riva del Garda 
(TN) organizzato dall’ ANUPI- n. 7 E.C.M. 
 
2012 “ Il bambino con disturbi delle abilità prassiche e della coordinazione motoria e il protocollo APCM “ 15-16 
Ottobre, Milano. Provider : Fisioair – 17 E.C.M 
 
2012 “ 4° Convegno nazionale AISMI : Fare diagnosi per prevenire, predire e curare “ 14/15 Settembre Pisa - 
6,5 E.C.M 
 
2013 “ Programma Bright Start “ - Diploma di applicatore – 26/27/28/29 Settembre, Rimini.  N. 34 E.C.M. 
 
2014 “Giornata introduttiva al Modello DIR/ Floortime “- 23 Luglio 2014 , Sala comunale UTE , San 
          Donato Milanese. ECM n. 9,4 
 
2014 “ L’ approccio multidisciplinare nella presa in carico della persona disabile” Aias Milano Onlus ; dal 26/02/  
           2014 al 16/12/2014. N. 22 E.C.M. 
 
2014-2015 “ Percorso formativo e supervisione dei casi clinici sul metodo DIR FLOORTIME ”. Aias Milano 
                   Onlus 7 Ottobre 2014 al 14 Ottobre 2015. ECM 21,8 
 



2015 “ I segni precoci del disturbo autistico : dall’ individuazione al trattamento” , Milano 30 Maggio. ECM n. 10 
Valutazione delle abilità Prassico-motorie in età scolare e prescolare. Presentazione del 
protocollo APCM-R e del nuovo CMP per la fascia 2-3 anni. Milano 16,17 Novembre. 

 
2016 “ Il modello DIR nella riabilitazione dei disturbi nel neurosviluppo : discussione di casi clinici”, Aias Milano 

Onlus. 28 gennaio -20 Luglio. ECM 13 
 
2017 “ Le funzioni esecutive nello sviluppo normale e patologico: dalla valutazione al trattamento”, Pisa 5,6,7  
Maggio. 24 ECM 
 
2018 “ Giornata di formazione-supervisione con approfondimento sull’Integrazione Sensoriale e presentazione 
      di casi clinici”  Centro Semaforo Blu , Milano 21 aprile. 
  
2018 “ Mini topics on line :  “Come supportare i primi tre livelli emotivo-funzionali del bambino nel Modello DIR-   
          Floortime: regolazione,attenzione,coinvolgimento e reciprocità”.  Centro Evoluzione Bambino 22 maggio. 
 
2018 “Mini topics on line: Come supportare il linguaggio nel modello DIR-Floortime”                                                                                                                
Centro Evoluzione Bambino 31 maggio. 
 
2018 “ Webinar Casi Clinici- Terapia di Integrazione Sensoriale  e Modello Dir-Floortime” , Centro Evoluzione 
Bambino, 23 novembre. 
 
2018 “Corso DIR 201 ( Livello introduttivo- Dir- Floortime Basic Certificate)”  Centro Evoluzione Bambino ,dal 
20 novembre al 28 dicembre. 
 
2018 Modello di valutazione : “ Approccio multisistemico integrato” (L.Sabbadini), Milano 26/27 novembre.  
 
2019 “Disprassia  e funzioni esecutive” AIDEE , Pisa 6 febbraio. 
 
2019 “La teoria di integrazione sensoriale e i disordini evolutivi”, Reggio Emilia 27/28 settembre . 
 
2020 “ Valutazione e trattamento delle abilità visuospaziali in età scolare” . Corso online -Logos Academy 
 
PUBBLICAZIONI 
 
Titolo : “ Idrochinesiologia con un soggetto adulto con tetraparesi mista, epilessia parziale e disturbo 
depressivo ricorrente “  a pag. 33 della Pubblicazione mensile di Riabilitazione Oggi di giugno 2005. 
 
DOCENZE  
 
Da marzo 2003 a dicembre 2007 docente nel Corso teorico-pratico di idrochinesiologia  “ Il corpo tra terra e  
acqua “ in collaborazione con la rivista specializzata “ Riabilitazione Oggi “ con E.C. M. per fisioterapisti e da 
gennaio 2006 anche per terapisti della neuropsicomotricità. 
 
2008 – 2011 Ho condotto corsi di formazione per genitori in alcuni comuni della provincia di Lodi quali : 
Muzza di Cornegliano L., Valera Fratta e San Martino in Strada.  
 
Aprile 2011 e Febbraio 2012 Incontri sulla genitorialità presso la Scuola dell’infanzia “Don Gnocchi” in Via 
Madre Cabrini n.22. 
  
2012 Corso di aggiornamento per le educatrici dell’ asilo nido Aquilone : “ L’ educatrice all’asilo nido : tra il 
dover essere e il poter essere “ 11 febbraio/31 marzo/14 Aprile/21 Aprile/12 Maggio 2012 in Via G. Mamoli n.2, 
Muzza di Cornegliano L. a Lodi.     



2012  Corso di aggiornamento per educatrici degli asili nido : “ La promozione dello sviluppo psicomotorio da 0 a 
18 mesi : attività, attrezzature, giochi e giocattoli “  24 Novembre e  01-15 Dicembre 2012 per ASSONIDI di 
Lodi. 
 
2013 Corso di aggiornamento per insegnanti della Scuola Primaria del 1° Circolo di Lodi :  “ Insegnanti e famiglia 
: come instaurare una comunicazione efficace “, 21/24/31 Gennaio 2013. 
 
2013-2014 Corso di aggiornamento per le educatrici dell’ asilo nido Aquilone : “ Il regista educativo dell’ asilo 
nido : l’ educatrice. Come applicare in modo efficace la teoria alla pratica “. 23 Novembre 2013- 22 Febbraio 
2014- 22 Marzo 2014-17/28 Maggio 2014 in Via G. Mamoli n. 2, Muzza di Cornegliano L. a Lodi. Tot. 16 ore  
 
2014  Incontri per genitori ed educatori organizzati dal Comitato genitori dell’ Istituto Duca degli Abruzzi 
presso l’ auditorium di Borghetto Lodigiano,  l’ 11/04 e il09/05 con le seguenti tematiche : “ L’ aggressività dei 
bambini, come gestire la rabbia  e la collera e le altre manifestazioni più comuni”; “ Chi comanda qui? Riflessioni 
sulla disciplina e sui metodi educativi”. 
 
2015 Corso di aggiornamento per educatrici dell’ asilo nido : “ Contatto per favore! Quando tocchiamo un 
bambino tocchiamo la persona intera”. Indetto dal Capac presso il Parco tecnologico lodigiano per un totaledi 20 
ore, dal 17 ottobre al 05 Dicembre. 
 
2015-2016 Quattro incontri formativi per genitori con bambini da 0 a 12 anni presso la Biblioteca comunale di 
Lodi organizzati dal Co.ged all’ interno dell’ iniziativa “ Crescere Insieme” del Comune di Lodi. 
 
2016 “Gioca con me” incontri per genitori e bambini da 0-2 anni. Mentre i genitori giocano con i propri figli si 
affronteranno tematiche specifiche per ogni età e attività peculiare per lo sviluppo psicomotorio. Organizzati 
dal COGED presso l’asilo nido Carillon in Via Vecchia Cremonese a Lodi. 
 
2018 ad oggi Presso il mio studio svolgo incontri informativi e formativi periodici, sui disturbi dell’età evolutiva, 
sia per insegnanti che per genitori 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE IN CAMPO RIABILITATIVO 
 
Ottobre 1992- Giugno 2000   
Ho collaborato come psicomotricista per interventi individuali con minori affetti da diverse patologie (disturbi 
attentivi, disturbi di apprendimento, sindromi genetiche, ritardo psicomotorio, disturbi del comportamento) 
presso il Centro di psicomotricità della dott.ssa Barbieri Lina in via Tiziano Zalli 28 a Lodi  
 
Settembre 1996 – Maggio 1998 
Ho collaborato come psicomotricista per interventi individuali con minori disabili affetti da diverse patologie 
presso l’ A.S.T.R.I in via Vasari 26 a Milano presieduto dalla Prof.ssa Cecilia Morosini. La sede attuale è in via 
Copernico n. 5 a Milano. 
 
Settembre 2003 – Dicembre 2007 
Presso il Centro Medico-Riabilitativo della Coop. Il Paguro in Via XX Settembre n. 6 a Lodi ho svolto : interventi 
psicomotori individuali con minori affetti da diverse patologie , attività formative e consulenza per le scuole. Da 
gennaio 2006 presso la nuova sede in Largo Vittime del terrorismo n. 1 ho svolto attività riabilitativa anche in 
acqua più le attività suddette. Inoltre ho coordinato le attività di benessere in acqua per gestanti e bambini da 
0-6 anni.     
 
Ottobre 2002 – Luglio 2017  
Ho collaborato in qualità di psicomotricista per interventi individuali, sia in stanza che in acqua, con soggetti 
affetti da diverse patologie ( sindromi genetiche, emiparesi tetraparesi spastica, P.C.I, epilessie, insufficienza 



mentale grave, disturbi del comportamento, disturbi generalizzati dello sviluppo, patologie neuromuscolari) 
presso l’ A.I.A.S di San Donato Milanese. 
 
 
Da Gennaio 2011 a Gennaio 2014 
Presso lo studio della Dott.ssa Baratelli Sabina ( Neuropsichiatra inf. e psicoterapeuta) in Via Carducci n. 19 a 
Peschiera Borromeo (Mi), ho svolto interventi di terapia neuropsicomotoria per soggetti con disturbi dell’ età 
evolutiva. 
 
Da Settembre 2010 ad oggi 
Gestisco uno studio privato in Viale Milano n.39 a Lodi dove mi occupo di prevenzione e riabilitazione 
neuropsicomotoria in età evolutiva e di interventi preventivi e formativi in ambito scolastico. 
    
 
   Lodi, 20 maggio 2021 
 
 
 
 
 

  
                                                                                                                                                                                                           
                                                                 


